VEERKRACHTIG OPVOEDEN

groepssessies voor
ouders §

van kinderen/ jongeren
van 2-12j

over:
stress & opvoeding
zelfzorg
emotieregulatie &
co-regulatie

emoties & behoeften
verbinding met je kind

info en lnschruven 3
nathalie@nathaliedecoene. be

0477 323 44[

De 7 sessies gaan door in
VBS De Bijenkorf, Akkerken 2, 9940 Sleidinge

Telkens op woensdagavond van 19:30-21:30
wo 14/10, wo 21/10, wo 28/10

wo 11/11, wo 18/11, wo 25/11

wo 2/12

(min 6 - max 10 deelnemers)

Kostprijs: €17,50/ 7 sessies

v.u. Boeshaorei vof, Nathalie Decoene, Buntstaat 22, 9940 Evergem



